
Das Ausbildungsangebot richtet sich an alle, 
  
- die sich zugunsten der eigenen Persönlichkeits-
Entwicklung intensiv aus- einander setzen wollen, 
 
- sowie an Ärzte, Heilpraktiker, Therapeuten, 
Psychologen, Pädagogen, Trainer und Menschen 
aus allen weiteren Heilberufen, um die Methode in 
ihre schon bestehende Arbeit einzubinden. (Diese 
Methode lässt sich in alle Behandlungs- bzw. 
Therapie-Konzepte leicht einbinden und gibt oft 
den entscheidenden Impuls zur Klärung) 
 
- und besonders an diejenigen, die sich schon 
lange mit alternativen Heilmethoden beschäftigen 
und den Wunsch verspüren, sich eine (zweite) 
Existenz aufzubauen , um selbständig eigene 
Beratungen, Erlebnistage, Einzel- oder Gruppen- 
Sitzungen und Basis-Seminare zu praktizieren, 
ohne einen Heilberuf erlernt zu haben.  
 

 
 
 

Leben heilt®  
Seminarhaus und Praxis 

Louise Kranawetter 
Unter der Bleiche 13 

31848 Bad  Münder 

       
Telefon: 05042-504487 

Fax: 05042-504489 

E-mail: info@leben-heilt.com  

Url: www.leben-heilt.com  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Ausbildung zum prof. Lebensspiegel-Anwender  
besteht aus 6 Blöcken, schriftlichen Übungsarbeiten und einer 
Abschluss-Prüfung.  
Voraussetzung: Keine, es wird jedoch empfohlen, an einem   
Basis-Seminar 7 Stufen teilgenommen und die Bücher Mein 
Zuhause spiegelt mich und Spiegelgesetz-Methode und EFT 
gelesen zu haben. 
Anmeldung:  
schriftlich mit Zahlung von € 150,- Anmeldegebühr (wird mit 
der letzten Gebühr verrechnet). Bei Vorab -Zahlung der 
gesamten Ausbildung (Blöcke 1-6) beträgt die 
Ausbildungsgebühr € 2100,- (Sie sparen € 100,-) 
Lizenz-Gebühr: 
Für die Verwendung der „Spiegelgesetz-Methode von Louise 
Kranawetter®“ in Deutschland ist eine einmalige Lizenzgebühr 
von Euro 250,00 zzgl. MwSt. zu zahlen. (A, CH, Li, Benelux und 
F auf Anfrage). Die Teilnahme am jährlichen Arbeitstreffen ist 
erforderlich um das aktuelle Qualitätssiegel  zu erhalten. 
Ausbildung außerhalb von Bad Münder: 
zzgl. je Teilnehmer/in je Block  für anteilige Spesen: je 100 km 
Entfernung von Bad Münder € 20-, mindestens € 100,- und evtl. 
anfallende Kosten für Raum-Miete werden anteilig auf alle 
Teilnehmer umgelegt. 
AGB (Auszug, die kompl. AGB auf www.leben-heilt.com): 
Mit der Anmeldung verpflichtet sich die/der Teilnehmer/in zur 
Teilnahme an der gesamten Ausbildung und erkennt die hier 
aufgeführten Bedingungen an.  
Vertretung und Stornierung Aus- oder Weiterbildung 
Sie können vor Aus- oder Weiterbildungsbeginn Ihre gebuchte 
Aus- oder Weiterbildung stornieren oder eine Vertretung 
benennen: 
Vertretung  Bis spätestens 1 Woche vor Ausbildungsbeginn 
haben Sie die Möglichkeit einen Ersatzteilnehmer zu benennen, 
sofern dieser die Voraussetzungen zur Teilnahme erfüllt. Wir 
behalten uns die Zulassung zur Teilnahme im Einzelfall vor. 
Eine eigene verbindliche Anmeldung des Ersatzteilnehmers ist 
erforderlich. Hierbei entfallen jegliche zusätzliche Kosten für 
Sie bzw. für den Ersatzteilnehmer.  
Stornierung   Wenn Sie sich bis zu vier Wochen vor 
Ausbildungsbeginn abmelden, erhalten Sie den bereits 
überwiesenen Betrag abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von 
€ 150,00 zurück. Bei Abbruch der Ausbildung, egal aus welchen 
Gründen (auch wegen Krankheit) ist die Zahlung aller noch 
ausstehenden Blöcke sofort fällig. 
Unterbringung: 
in Bad Münder möglich, zum für Seminarteilnehmer reduzierten 
Tarif in nahe gelegenen Gasthäusern. Bitte fragen Sie bei der 
Anmeldung nach der Liste. 
Während der gesamten Ausbildung trägt der Teilnehmer die 
Verantwortung für sich selbst. Veranstalter und Vermieter sind 
von allen Haftungs- und Schadensersatzansprüchen freigestellt. 
Hinweis: Diese Ausbildung befähigt den Teilnehmer ohne 
Heilberuf zu Beratung bzw. Begleitung des Kunden in 
Seminaren, Erlebnistagen, Einzel- und Gruppen-Sitzungen.. 

 

 
 

 Die Ausbildung 
zum zertifizierten und lizenzierten 

professionellen 
Lebensspiegel-Anwender 
Start: Februar 2012 (Deutschland) 

   
 

 

 



Ausbildungsblock  1: Grundseminar 
 
Tag 1: Basis- und Aufbau-Seminar 
Spiegelgesetz-Methode von Louise 
Kranawetter®  
- In 7 Stufen zur inneren Heilung 
Basis-Seminar, 7 Stufen erlernen, üben und vertiefen. 
Tag 2: Focusing, Theorie und praktische Tipps 
Themen u.a.: Aufbau und Gestaltung eines Basis-
Seminars, Gruppenführung, die Bedeutung der richtigen 
Wortwahl, Focusing-Technik, archetypische Symbole, 
Kurz-Ablöse-Techniken, Anker, Rezidive, Strategien, die 
Bedeutung, das Erkennen und der Umgang von/mit 
„Spiegelscherben“. Anwendung der Technik bei 
verschiedenen Themen. 
Gebühr: € 350,00 incl. MwSt.  
Dauer: 2 Tage jeweils 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Termin Gruppe 1: 17./18. Februar 2012 
Termin Gruppe 2: 19./20. Februar 2012 
 
 
Ausbildungsblock  2:  Aufbauseminar 
Tag 1: Aufbau-Seminar: EFT 
Wir erlernen eine effektive Ablösetechnik. Zu diesem 
Seminar werden auch externe Teilnehmer zugelassen. 
Tag 2: Erfahrungsaustausch, Theorie,  
praktische Tipps 
Themen u.a.: Üben der 7 Stufen in Kombination mit den 
Ablösetechniken, EFT als Einstieg, EFT und 
Fragetechnik, EFT und Facetten 
Gebühr: € 350,00 incl. MwSt. 
Dauer: 2 Tage, jeweils 10.00-18.00 Uhr 
Termin Gruppe 1: 23./24. März 2012 
Termin Gruppe 2: 25./26. März 2012 
 
 
Ausbildungsblock  3: Aufbauseminar 
Aufbau-Seminar in Anlehnung an  
„Ein Kurs in Wundern“ 
Der Kurs in Wundern bietet uns die Möglichkeit, die 
Welt in veränderter Form wahrzunehmen, unsere 
Bedeutungen bewusst zu erleben, Frieden in uns und 
unserer Umgebung zu finden und gibt uns Antwort, wer 
wir wirklich sind. An diesem Termin erhält jeder 
Teilnehmer eine schriftliche Hausaufgabe, die zum 
Termin des Blockes 5 einzureichen ist. 
Gebühr: € 300,00 incl. MwSt. zzgl. Hotel-Kosten 

Dauer: 4 Tage  
Termin (für alle Gruppen): 13.-16. Mai 2012 
Ort. ein Hotel (fast) in der Mitte Deutschlands 
(Informationen zur Hotel Reservierung erhalten Sie  mit 
der Anmeldebestätigung) 
Zu diesem Seminar werden auch externe Teilnehmer 
zugelassen. 

 
Ich bin dankbar, dass ich die Mittel habe, durch die 
ich begreifen kann, dass ich frei bin. 
(aus: Ein Kurs in Wundern) 
 
 
Ausbildungsblock 4: Aufbauseminar 
Tag 1: Themen-Seminar: Geldzauber 
Einstellung zu und Verhalten im Umgang mit Geld. 
Lösen von Einstellung und Verändern von Verhalten. 
Arbeit mit der Spiegelgesetz-Methode. Vorbereitung 
und Durchführung eines Geldzaubers  
Tag 2: Erfahrungsaustausch, Theorie,  
praktische Tipps 
Themen u.a.: Augenbewegungen, Erstellen von 
Fragebögen, Abgabe von und Austausch über die 
schriftlichen Übungsaufgaben. 
Gebühr: € 350,00 incl. MwSt.  
Dauer: 2 Tage, jeweils 10.00-18.00 Uhr 
Termin Gruppe 1: 22./23. Juni 2012 
Termin Gruppe 2: 24./25. Juni 2012  
 
 
  
Ausbildungsblock  5: Aufbauseminar 
Tag 1: Themen-Seminar: OH 
Wir können über die äußeren Bilder der OH-Karten 
einen Zugang zu seelischen Konflikten finden. 
Tag 2: Erfahrungsaustausch, Theorie, 
praktische Tipps, Üben der Fragetechnik 
Themen u.a.: Unterbewusste Seeleninhalte,  
Bedeutung, Sinn und Facetten der Angst, OH als 
Einstieg, OH als Unterstützung, OH zur Motivation, 
Abgabe von und Austausch über die schriftlichen 
Übungsaufgaben. 
Gebühr: € 350,00 incl. MwSt.  
Dauer: 2 Tage, jeweils 10.00-18.00 Uhr 

Termin Gruppe 1: 27./28. Juli 2012 
Termin Gruppe 2: 29./30. Juli 2012 
 
Ausbildungsblock 6: Abschluss-Seminar 
Tag 1: Erfahrungsaustausch, Theorie,  
praktische Tipps und Üben 
Tag 2: Themen-Seminar:  
Ein Märchen wird wahr 
Tag 3: Prüfung und Abschluss 
Praktische Prüfung in Form einer vom Teilnehmer 
durchgeführten Einzel-Beratung mit einem externen 
Kunden. 
Danach interner Erfahrungsaustausch  beim 
gemeinsamen  Mittagessen. 
Übergabe des Zertifikates und der Lizenz.  
Gebühr: € 500,00 incl. MwSt. 
Dauer: 3 Tage jeweils 10.00-18.00 Uhr  
Termin (für beide Gruppen): 24.-26. August 2012 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Mit Abschluss des professionellen Lebensspiegel-
Anwender ist nach Eignung und Absprache eine 
Weiterbildung ab 09. Mai 2013 zum Leben-heilt–
Praktiker®  in vier Blöcken möglich.   
 
 



 
Das Ausbildungsangebot richtet sich an alle, 
  
- die sich zugunsten der eigenen Persönlichkeits-
Entwicklung intensiv aus- einander setzen wollen, 
 
- sowie an Ärzte, Heilpraktiker, Therapeuten, 
Psychologen, Pädagogen, Trainer und Menschen 
aus allen weiteren Heilberufen, um die Methode in 
ihre schon bestehende Arbeit einzubinden. (Diese 
Methode lässt sich in alle Behandlungs- bzw. 
Therapie-Konzepte leicht einbinden und gibt oft 
den entscheidenden Impuls zur Klärung) 
 
- und besonders an diejenigen, die sich schon 
lange mit alternativen Heilmethoden beschäftigen 
und den Wunsch verspüren, sich eine (zweite) 
Existenz aufzubauen , um selbständig eigene 
Beratungen, Erlebnistage, Einzel- oder Gruppen- 
Sitzungen und Basis-Seminare zu praktizieren, 
ohne einen Heilberuf erlernt zu haben.  
 

 
 
 

Leben heilt®  
Seminarhaus und Praxis 

Louise Kranawetter 
Unter der Bleiche 13 

31848 Bad  Münder 

       
Telefon: 05042-504487 

Fax: 05042-504489 

E-mail: info@leben-heilt.com  

Url: www.leben-heilt.com  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Ausbildung zum prof. Lebensspiegel-Anwender  
besteht aus 6 Blöcken, schriftlichen Übungsarbeiten und einer 
Abschluss-Prüfung.  
Voraussetzung: Keine, es wird jedoch empfohlen, an einem   
Basis-Seminar 7 Stufen teilgenommen und die Bücher Mein 
Zuhause spiegelt mich und Spiegelgesetz-Methode und EFT 
gelesen zu haben. 
Anmeldung:  
schriftlich mit Zahlung von € 150,- Anmeldegebühr (wird mit 
der letzten Gebühr verrechnet). Bei Vorab -Zahlung der 
gesamten Ausbildung (Blöcke 1-6) beträgt die 
Ausbildungsgebühr € 2100,- (Sie sparen € 100,-) 
Lizenz-Gebühr: 
Für die Verwendung der „Spiegelgesetz-Methode von Louise 
Kranawetter®“ in Deutschland ist eine einmalige Lizenzgebühr 
von Euro 250,00 zzgl. MwSt. zu zahlen. (A, CH, Li, Benelux und 
F auf Anfrage). Die Teilnahme am jährlichen Arbeitstreffen ist 
erforderlich um das aktuelle Qualitätssiegel  zu erhalten. 
Ausbildung außerhalb von Bad Münder: 
zzgl. je Teilnehmer/in je Block  für anteilige Spesen: je 100 km 
Entfernung von Bad Münder € 20-, mindestens € 100,- und evtl. 
anfallende Kosten für Raum-Miete werden anteilig auf alle 
Teilnehmer umgelegt. 
AGB (Auszug, die kompl. AGB auf www.leben-heilt.com): 
Mit der Anmeldung verpflichtet sich die/der Teilnehmer/in zur 
Teilnahme an der gesamten Ausbildung und erkennt die hier 
aufgeführten Bedingungen an.  
Vertretung und Stornierung Aus- oder Weiterbildung 
Sie können vor Aus- oder Weiterbildungsbeginn Ihre gebuchte 
Aus- oder Weiterbildung stornieren oder eine Vertretung 
benennen: 
Vertretung  Bis spätestens 1 Woche vor Ausbildungsbeginn 
haben Sie die Möglichkeit einen Ersatzteilnehmer zu benennen, 
sofern dieser die Voraussetzungen zur Teilnahme erfüllt. Wir 
behalten uns die Zulassung zur Teilnahme im Einzelfall vor. 
Eine eigene verbindliche Anmeldung des Ersatzteilnehmers ist 
erforderlich. Hierbei entfallen jegliche zusätzliche Kosten für 
Sie bzw. für den Ersatzteilnehmer.  
Stornierung   Wenn Sie sich bis zu vier Wochen vor 
Ausbildungsbeginn abmelden, erhalten Sie den bereits 
überwiesenen Betrag abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von 
€ 150,00 zurück. Bei Abbruch der Ausbildung, egal aus welchen 
Gründen (auch wegen Krankheit) ist die Zahlung aller noch 
ausstehenden Blöcke sofort fällig. 
Unterbringung: 
in Bad Münder möglich, zum für Seminarteilnehmer reduzierten 
Tarif in nahe gelegenen Gasthäusern. Bitte fragen Sie bei der 
Anmeldung nach der Liste. 
Während der gesamten Ausbildung trägt der Teilnehmer die 
Verantwortung für sich selbst. Veranstalter und Vermieter sind 
von allen Haftungs- und Schadensersatzansprüchen freigestellt. 
Hinweis: Diese Ausbildung befähigt den Teilnehmer ohne 
Heilberuf zu Beratung bzw. Begleitung des Kunden in 
Seminaren, Erlebnistagen, Einzel- und Gruppen-Sitzungen.. 

 
 

 Die Ausbildung 
zum zertifizierten und lizenzierten 

professionellen 
Lebensspiegel-Anwender 

Start: Juli 2012 (Deutschland) 
   

 

 

 



Ausbildungsblock  1: Grundseminar 
 
Tag 1: Basis- und Aufbau-Seminar 
Spiegelgesetz-Methode von Louise 
Kranawetter®  
- In 7 Stufen zur inneren Heilung 
Basis-Seminar, 7 Stufen erlernen, üben und vertiefen. 
Tag 2: Focusing, Theorie und praktische Tipps 
Themen u.a.: Aufbau und Gestaltung eines Basis-
Seminars, Gruppenführung, die Bedeutung der richtigen 
Wortwahl, Focusing-Technik, archetypische Symbole, 
Kurz-Ablöse-Techniken, Anker, Rezidive, Strategien, die 
Bedeutung, das Erkennen und der Umgang von/mit 
„Spiegelscherben“. Anwendung der Technik bei 
verschiedenen Themen. 
Gebühr: € 350,00 incl. MwSt.  
Dauer: 2 Tage jeweils 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Termin Gruppe 1: 20./21. Juli 2012 
Termin Gruppe 2: 22./23. Juli  2012 
 
 
Ausbildungsblock  2:  Aufbauseminar 
Tag 1: Aufbau-Seminar: EFT 
Wir erlernen eine effektive Ablösetechnik. Zu diesem 
Seminar werden auch externe Teilnehmer zugelassen. 
Tag 2: Erfahrungsaustausch, Theorie,  
praktische Tipps 
Themen u.a.: Üben der 7 Stufen in Kombination mit den 
Ablösetechniken, EFT als Einstieg, EFT und 
Fragetechnik, EFT und Facetten 
Gebühr: € 350,00 incl. MwSt. 
Dauer: 2 Tage, jeweils 10.00-18.00 Uhr 
Termin Gruppe 1: 17./18. August 2012 
Termin Gruppe 2: 19./20. August  2012 
 
 
Ausbildungsblock  3: Aufbauseminar 
Aufbau-Seminar in Anlehnung an  
„Ein Kurs in Wundern“ 
Der Kurs in Wundern bietet uns die Möglichkeit, die 
Welt in veränderter Form wahrzunehmen, unsere 
Bedeutungen bewusst zu erleben, Frieden in uns und 
unserer Umgebung zu finden und gibt uns Antwort, wer 
wir wirklich sind. An diesem Termin erhält jeder 
Teilnehmer eine schriftliche Hausaufgabe, die zum 
Termin des Blockes 5 einzureichen ist. 
Gebühr: € 300,00 incl. MwSt. zzgl. Hotel-Kosten 

Dauer: 4 Tage  
Termin (für alle Gruppen): 23.-26. September 2012 
Ort. ein Hotel (fast) in der Mitte Deutschlands 
(Informationen zur Hotel Reservierung erhalten Sie  mit 
der Anmeldebestätigung) 
Zu diesem Seminar werden auch externe Teilnehmer 
zugelassen. 

 
Ich bin dankbar, dass ich die Mittel habe, durch die 
ich begreifen kann, dass ich frei bin. 
(aus: Ein Kurs in Wundern) 
 
 
Ausbildungsblock 4: Aufbauseminar 
Tag 1: Themen-Seminar: Geldzauber 
Einstellung zu und Verhalten im Umgang mit Geld. 
Lösen von Einstellung und Verändern von Verhalten. 
Arbeit mit der Spiegelgesetz-Methode. Vorbereitung 
und Durchführung eines Geldzaubers  
Tag 2: Erfahrungsaustausch, Theorie,  
praktische Tipps 
Themen u.a.: Augenbewegungen, Erstellen von 
Fragebögen, Abgabe von und Austausch über die 
schriftlichen Übungsaufgaben. 
Gebühr: € 350,00 incl. MwSt.  
Dauer: 2 Tage, jeweils 10.00-18.00 Uhr 
Termin Gruppe 1: 02./03. November 2012 
Termin Gruppe 2: 04./05. November 2012  
 
 
  
Ausbildungsblock  5: Aufbauseminar 
Tag 1: Themen-Seminar: OH 
Wir können über die äußeren Bilder der OH-Karten 
einen Zugang zu seelischen Konflikten finden. 
Tag 2: Erfahrungsaustausch, Theorie, 
praktische Tipps, Üben der Fragetechnik 
Themen u.a.: Unterbewusste Seeleninhalte,  
Bedeutung, Sinn und Facetten der Angst, OH als 
Einstieg, OH als Unterstützung, OH zur Motivation, 
Abgabe von und Austausch über die schriftlichen 
Übungsaufgaben. 
Gebühr: € 350,00 incl. MwSt.  
Dauer: 2 Tage, jeweils 10.00-18.00 Uhr 

Termin Gruppe 1: 07./08. Dezember 2012 
Termin Gruppe 2: 09./10. Dezember 2012 
 
Ausbildungsblock 6: Abschluss-Seminar 
Tag 1: Erfahrungsaustausch, Theorie,  
praktische Tipps und Üben 
Tag 2: Themen-Seminar:  
Ein Märchen wird wahr 
Tag 3: Prüfung und Abschluss 
Praktische Prüfung in Form einer vom Teilnehmer 
durchgeführten Einzel-Beratung mit einem externen 
Kunden. 
Danach interner Erfahrungsaustausch  beim 
gemeinsamen  Mittagessen. 
Übergabe des Zertifikates und der Lizenz.  
Gebühr: € 500,00 incl. MwSt. 
Dauer: 3 Tage jeweils 10.00-18.00 Uhr  
Termin (für beide Gruppen): 18.-20. Januar 2013 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Mit Abschluss des professionellen Lebensspiegel-
Anwender ist nach Eignung und Absprache eine 
Weiterbildung ab 09. Mai 2013 zum Leben-heilt–
Praktiker®  in vier Blöcken möglich.   
 
 


